
1/15（金）現在の感染拡大地域
※「直近1週間の人口10万人あたりの新規感染者数が15人以上」の都道府県

適用期間：1/18（月）～1/24（日）
やむを得ない事情で上記期間のいずれかの日に感染拡大地域（高知県を除く）に滞在した場合、高知
県に戻った日を０日とし、14日目まで自宅に待機し、健康観察を行ってください。
対象となる旅行：私的な旅行、就職活動、課外活動、研究活動、学会参加等、あらゆる目的での旅行
（日帰り含む）

旅行先 14日間の自宅待機の要否

高知県内 不要

高知県外（感染拡大地域以外） 不要

高知県外（感染拡大地域） 必要

北海道、宮城県、茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県
千葉県、東京都、神奈川県、山梨県、長野県、岐阜県
静岡県、愛知県、滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県
奈良県、岡山県、広島県、福岡県、佐賀県、長崎県

熊本県、宮崎県、沖縄県

学生の皆さんへ


